
  Brückenschlag
  Nord-Ost

Die Chancen von Spiel und Sport 
für  Fitness, 
Aggressionsabbau und 
Integration von 
Jugendlichen

            
                                                               Paulwip  / pixelio.de

 Wochenende für Jugendliche
     und Junge Erwachsene



    04.-06. Dezember 2015
            in Slate

Teilnehmer/-innen:
Eingeladen sind Jugendliche und
Junge Erwachsene ab 15/16 Jahre

Ort:
Pfarrhaus Slate, Kirchstraße 1
19370 Slate, Tel. 03871 444474

Anreise:
Freitag, 04.12.2015 bis 17.30 Uhr

Abreise:
Sonntag, 06.12.2015 ca. 13.15 Uhr.
Mitfahrmöglichkeiten bitte mit den
Mitarbeitenden abklären – s. Team.

Teilnehmerbeiträge:
Teilnehmende ohne regelmäßiges
Einkommen:               10 Euro,

Azubis, Zivil- und Wehrdienst-
leistende, Studenten, Arbeitslose,
Sozialhilfeempfänger und Teilzeit-
beschäftigte:               15 Euro,

Vollverdiener:            20 Euro.

Leistungen:
Unterkunft, Verpflegung, Fahrt-
kosten bis 51 Euro, Seminar-
programm, Unterlagen, Haftpflicht-
versicherung.

Bitte mitbringen:
Bibel, Schreibzeug, Zahnbürste & 
Co., 3teilige Bettwäsche, keine 
Schlafsäcke, evt. Musikinstrumente
und Spiele, natürlich hallen-
taugliche Sportkleidung/-schuhe 
und einen persönlichen Gegen-
stand (Schlüssel, Foto, Buch)

Das Team:
Johann Stüwe, Kiel, Student der
Pädagogik und Sportwissenschaft,

Jennifer Witt, Kiel, Studentin der
Pädagogik und Sportwissenschaft,

>Friedemann Kretzer, Bordesholm,
CVJM-Landessekretär, CVJM-BS

Anmeldungen:
Bis 29.11.2015  (bitte wegen der 
Vorarbeiten einhalten) auf dem 
beigefügten Formular an den 
Veranstalter:
CVJM Brückenschlag Nord-Ost 
e.V., Erlengrund 14, 24582 Bordes-
holm, Tel. 04322 6770, E-Mail:
info@cvjm-nordost.de

Bezahlung:
Bar im Seminar oder gleich mit der
Anmeldung auf das Konto des 
CVJM BS N-O, Bordesholm, 



Taschengeld für persönliche 
Ausgaben muss noch hinzuge-
rechnet werden.

Unsere Wochenenden für Jugend-
liche und Junge Erwachsene haben 
das Ziel, die Teilnehmenden in 
ihrer gesellschaftlichen Verantwor-
tung und in  ihrem Glauben und 
Leben weiterzubringen. 

Spiel und Sport bereiten Spaß und 
bieten vielfältige Chancen. Sie 
können in einer bewegungsarmen, 
unter Aggressionsstau leidenden 
und sich in Schichten aufspalten-
den Gesellschaft wirkungsvolle 
Gegenmittel sein. Und wer kennt 
das nicht, wenn man nach einem 
anstrengenden Tag vorm Computer
endlich die Sportklamotten 
anziehen und loslegen kann.

Unser Seminar soll sowohl theore-
tisch als auch praktisch einige 
Möglichkeiten aufzeigen, die zu 
den Stichworten im Seminartitel 
mit Spiel und Sport möglich sind.
Und neue Ideen liefern….

Johann Stüwe und Jennifer Witt 
sind Masterstudent und Lehramts-
studentin in Kiel und in Sachen 
Spiel und Sport sehr versiert.

Freitag, 04.12.2015:
18.00: Abendessen
20.00:  Kennenlernen, Einführung  
            in Seminar und Thema:

Bordesholmer Sparkasse, IBAN: 
DE69 2105 1275 0100 0639 05, 
Kennwort:  Seminar 12-2015

Samstag, 05.12.2015:

08.15:  Frühstück
09.30:  Sporthalle Parchim:
            Kleine & große (Sport-)  
            Spiele zu den Themen, 
            Reflexion (Gruppe und EP),
            Frage nach der Tauglich-
            keit der Spiele f.d. Themen

12.15:  Mittagessen und Pause,    
14.00:  Kaffee/Tee

14.30:  Sporthalle Parchim:
            Fitness: Kraft, Schnellig-
            keit, Ausdauer, Beweglich-
            keit, Koordination –
            Impulse und Übungen 

18.00:  Abendessen
            Abklärung Gottesdienst

20.00:  Sporthalle Parchim:
            Trendsportarten kennen-
            lernen und ausprobieren:
            Spielen und Spaß haben

22.30:  Abendgebet 

Sonntag, 06.12.2015:
08.15:  Frühstück

10.00:  Gottesdienst zum Thema

11.15:  Fragen / Antworten /
            Reflexion des WE: Eure
            Meinung ist gefragt….        



            >Informationen, kl. Spiele,
            >gesellschaftliche Bedeu-
              tung des Sports,
            >Abschlussspiel
22.30   Abendgebet

Das Seminar wird von der Ev.
Trägergruppe Berlin aus Mitteln 
des Kinder- und Jugendplans des 
Bundes gefördert.

       
 Von Rostock kommend:

A 20 Rg. Lübeck, Abfahrt Zurow,
B 192 Rg. Sternberg bis Brüel,
dort auf B 104 Richtung Schwerin, 
später links ab Richtung Crivitz, 
dann Richtung Parchim fahren,
in Parchim B 321 Rg. Pritzwalk
nach Slate, in Slate von der Haupt-
straße rechts in die Kirchstraße.
Gegenüber der Kirche liegt das
Gemeindehaus.

Von Lübeck kommend:
Entweder auf die A 24 Rg. Berlin – s.u.,
oder B 104 Richtung Schwerin, dann
auf B 106 Richtung Ludwigslust,
dann auf B 321 Rg. Crivitz u. Parchim,
weiter siehe oben.
                                          
Von SH kommend:
B 404/A 21 auf die A 24 Richtung Berlin,
Abfahrt Neustadt-Glewe,
weiter auf B 191 bis nach Parchim,
in Parchim auf die B 321 Rg. Pritzwalk
bis Slate – weiter siehe oben.

Anreise mit der Bahn:
                                        Bis zum Bahnhof in Parchim fahren, 

dort holen wir euch dann ab. Bitte teilt 
uns die Ankunftszeit rechtzeitig mit.

     



              

Anmeldung:               (Bitte vollständig ausfüllen!!)
zum Wochenende für JGL und JEW vom 4.-6.12.2015. Bitte gleichzeitig
mit der Anmeldung den Teilnehmerbeitrag auf das Konto des CVJM BS 
N-O überweisen oder bar zum Seminar mitbringen. Bitte den Anmelde-
termin 29.11.2015 wegen der Vorbereitung möglichst einhalten!!

Name:____________________________________________________

Straße/Haus-Nr.:___________________________________________

PLZ/Ort:__________________________________________________

Geb.-datum:_________________Telefon:_______________________

Mailadresse:_______________________________________________

CVJM/CJD/Kgmd:_________________________________________

Schule/Beruf:______________________________________________

Die folgenden Angaben sind wichtig für den Ablauf:
(Bitte ankreuzen bzw. eintragen!!!!)
Ich bin am Freitag zum Abendessen in Slate:_________________!

Ich bin erst nach dem Abendessen um __________Uhr in Slate!!

Ich esse vegetarisch:_________________________________________!

Ich habe folgende Erwartungen an das Seminar:___________________

_________________________________________________________!

  Slate hat was!!



____________________, den ___________ ______________________
Ort                                           Datum             Unterschrift Teilnehmer/in

Bei Teilnehmenden unter 18 Jahren die Un-
terschrift eines Erziehungsberechtigten:        ______________________
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